新型インフルエンザ対策　　　　（２００９合同野営）
　　　　　　　　　　　　　　　　　　
１．手洗い・うがい・咳エチケットをこまめに実施する

２．毎日健康チックをする際に体温測定をする

３．インフルエンザの感染が疑われる場合には、マスク着用をして感染防止策をとった上で、医療機関へ

　　受診する

４．感染者が発生した場合には、参加者全員がマスクを着用し手洗い、うがいをこまめに実施する

５．感染の疑いがある者が発生した場合には、保健所（発熱相談センター）に相談をする
　　　　　真庭市の保健所は　　真庭保健所　０８６７－４４－２９９０

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　平日８時３０分～１７時１５分

　　　　　※平日１７時１５分以降および土曜日・日曜日・祝祭日は、留守番電話になっています

　　　　　　　　（２４時間対応のコールセンターは閉鎖されています）

６．医療機関を受診するときにはますマスクを着用して行く

